
Menú Otoño
LUNES

Callos asturianos
Chipirones en su tinta con arroz blanco

Cachopín con verduras salteadas

Helado artesano El Asturiano

MARTES
Sopa de cocido

Cocido de garbanzos con su compango
Lenguado en salsa meunière y espárragos

salteados
Fruta de temporada

MIÉRCOLES
Cecina de León con ensalada

Fabada asturiana con su compango
Costillas al chimichurri con patatas

Arroz con leche cremoso

JUEVES
Ensaladilla de marisco

Pote asturiano
Arroz negro meloso

Flan de queso casero

VIERNES
Ensalada César con pollo

Arroz caldoso con langostinos

Secreto ibérico con salsa de uvas pasas y puré
Tarta delicatessen

MENÚS
DEL DÍA4
platos

PRECIO POR
COMENSAL

16,90 euros
(IVA incluido)

MEDIO MENÚ

15,90 euros
(IVA incluido)

Incluyendo agua, vino
y servicio de pan

Horario de 12h00 a 17h00

LUNES A VIERNES

Excepto festivos

@marabrasamadrid WWW.MAR-A-BRASA.COM


